
人間環境学部 

社会人リフレッシュ・ステージ・プログラム（RSP） 

受験を考えている皆さんへ 

 

 人間環境学部では、社会人のためのリフレッシュ・ステージ・プログラム入試（RSP 入

試）を設けています。本学部は、人間と環境の共存、サステイナビリティ（持続可能性）を

手がかりとして、現代人に求められる専門性と幅広い教養を涵養するカリキュラムを設け

ています。 

RSP 入試制度は、このカリキュラムの特性を活かして、さまざまなライフキャリアを歩

んでこられた社会人のみなさんに、新たな学びの環境と、社会人学生同士や一般学生との交

流の場を提供し、みなさんの人生の新しい「リフレッシュ・ステージ」になるようにとの願

いをこめてスタートしました。 

このプログラムは 22 歳以上の社会人で、主に以下のような方々を対象としています。 

1. 一定年数の職業キャリアを経て、キャリアアップ、キャリアチェンジなどを目指す方 

2. 家庭・地域・社会活動など、多様な人生経験を経て、今後のライフキャリアを模索し

たい方 

3. 定年退職者や早期退職者、子育てなどを終えたアクティブ・シニアやアクティブ・ミ

ドルの方 

4. 本学部の理念・カリキュラムに共感し、新たな学びを通して、社会に貢献しようとす

る意志をもった方 

5. その他プログラムの目的・趣旨に合致する方 

（授業は平日・土曜の昼間に開講されるため、その時間帯に通学できる方が対象となりま

す。） 

多くの授業を一般学生と共有しますが、多様なキャリアを持つ RSP 生が自らの目的・問

題意識にしたがい、自由かつ領域横断的に学べるカリキュラムが編成されています。 

RSP では 1 年次からの入学のほか、ほかの高等教育機関（大学・短大・専門学校など）

での学習期間や内容に応じ 2 年次・３年次からの編入学も可能です。入学時に単位認定を

おこない、認定された単位数は RSP の卒業所要単位として算入されます。 

詳細は人間環境学部ホームページ「社会人リフレッシュ・ステージ・プログラム」を参照

してください。 


